Menus du 06-07-26 au 31-07-26

Lundi 6 juillet

Mardi 7 juillet

Mercredi 8 juillet

Jeudi 9 juillet

Vendredi 10 juillet

Betteraves bio
vinaigrette

Sauté de poulet
sauce forestiere
semoule bio

Salade de riz bio
tomate vinaigrette au
basilic

Paupiette au veau
sauce provengale
haricots verts bio a

Omelette du chef
penne bio
emmental rapé bio

Sablé des Flandres

Roti de dinde
mayonnaise

Pizza au fromage

salade de pommes de
terre, tomate et mais

Brandade de colin a la
purée de carottes

Tomme noire

inaigrett
I'ail . s vinaigrette Mousse au chocolat
Suisse fruité
Melon Abricot
Péche
Lundi 20 juillet Mardi 21 juillet Mercredi 22 juillet Jeudi 23 juillet Vendredi 24 juillet

Melon
Sauté de dinde
sauce créme

blé pilaf

Flan au chocolat

Salade de pommes de
terre, mais vinaigrette
au ketchup

Bouchée panée de blé
haricots beurre

persillés

Abricot

Roti de porc sauce
tomate au basilic
semoule bio

Gouda bio

Péche

bio , tomates et mais

Cordon bleu de dinde
ratatouille

Prune

Salade de coquillettes

Tomates vinaigrette

Filet de colin d'alaska
sauce créme paprika
ketchup
riz pilaf

Gateau du chef aux fruits
rouges

Lundi 13 juillet

Mardi 14 juillet

Mercredi 15 juillet

Jeudi 16 juillet

Vendredi 17 juillet

Carottes rapées
vinaigrette

Emincé de cuisse de
poulet
sauce au thym
petits pois

Compote pomme Bio

Poisson blanc

Nectarine jaune

Taboulé estival vinaigrette

courgettes a la béchamel

Effiloché de porc
sauce fagon poutine
ketchup

frites cheddar rapé

Gateau du chef au
sirop d'érable

CEuf dur mayonnaise
Pastachiches
(pois chiches)

sauce basquaise

Banane

vinaigrette
Tortellini ricotta
épinard sauce tomate

au basilic

Melon

qui rit
pommes de terre
vapeur

Saint nectaire

Nectarine jaune

salade de riz, tomate et
mais vinaigrette

Créme dessert a la vanille

bio

Roti de dinde mayonnaise

Salade verte
vinaigrette

Lasagne de beeuf

Yaourt aréme

Lundi 27 juillet Mardi 28 juillet Mercredi 29 juillet Jeudi 30 juillet Vendredi 31 juillet
Filet d i &
Carottes rapées I,eA © po!sson pane Pasteque
épinards a la vache

Macédoine de légumes
sauce fagon remoulade

Saucisse de porc
purée de pommes de terre

Cake du chef aux péches




