Menus du 25/11/24 au 20/12/24

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
novembre Novembre Novembre Novembre Novembre décembre décembre décembre décembre décembre
Salade verte
fromage blanc
Crépe au ciboulette- . .
P . N , Mini quiche Beignet de calamars
3 fromage- Garniture Fajitas Veloué de tomate i . . L,
Velouté de Betteraves Boulettes au , L, . lorraine- a la romaine sauce Carottes rapés L
. Sauté de porc |[(égréné de beeuf Paupiette de veau L. R L. Paté de campagne-
tomate- vinaigrette- boeuf sauce . Jambon blanc | tartare épinards a la vinaigrette- .
. , , sauce moutarde| mais et sauce sauce au thym , L Nuggets de poisson
Chipolata purée | Pané fromager provencale . e ketchup béchamel pommes Parmentier a .
. carottes a tomate aux carotte a I'étuvée ) . A . blé pilaf sauce
de pommes de penne semoule bio- s i . coquillettes bio de terre vapeur- I'égrainé de pois
. ] I'étuvée épices pommes de terre . . ) provencale-
terre- emmental rapé- Boursin- . emmental rapé- Buchette lait bio-
. . . pommes de |mexicaine) wrap vapeur- R , i Tarte aux pommes
Cocktail de fruits Banane Beignet pomme . . Créme dessert au mélange- Flan nappé caramel
terre vapeur- pommes de Cocktail de fruits ,
, . . chocolat Yaourt sucré
Clémentine terre noisette-
Yaourt pomme
(régional)
Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
décembre décembre décembre décembre décembre décembre décembre décembre décembre décembre
Taboulé d'hiver Velouté de
. CEuf dur Cordon bleu de
vinaigrette- carottes- . . S
L, . mayonnaise- dinde sauce Céleri rapé . Boulettes de veau i .
Blanc de poulet | Pépites de colin . Pizza au fromage- Betteraves Velouté de potiron-
e ., Crépe au barbecue sauce facon Salade verte i sauce provencale . )
forme aiguillette| aux céréales . L. Pané fromager . vinaigrette- Steack haché de boeuf
. fromage haricots verts remoulade- vinaigrette- o semoule bio- . . .
sauce au poivre chou fleur . ) . poélée . . . Filet de colin sauce | ketchup torsades bio
R . i juilenne de vapeur pommes | Steack haché de Tartiflette- e . Saint Moéret bio- . . .
pates tricolores béchamel B} i végétarienne- citron riz - emmental rapé-
. légumes- de terre vapeur-| bceuf purée- Barre bretonne . . Yaourt ananas o .
emmental rapé- pommes de 3 . . . Abricots au sirop L. Compote Yaourt bio a la vanille
. . Créme dessert a| Pointe de brie- Compote (régional)
Yaourt a la fraise| terre vapeur- . .
) la vanille Poire
bio Pomme




