
Lundi 5 janvier Mardi 6 janvier Mercredi 7 janvier Jeudi 8 janvier Vendredi 9 janvier Lundi 12 janvier Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier

Velouté de potiron

Paupiette au veau 

sauce moutarde 

petits pois

Camembert bio

Pomme

Carottes râpées 

vinaigrette

Saucisse de Francfort

lentilles Bio 

Tomme blanche

Poire

Salade mêlée vinagrette

Poisson blanc meunière 

Poieaux béchamel 

pommes de terre vapeur

Vache qui rit bio

Brownie

Œuf dur mayonnaise

Riz bio butternut et 

emmental bio façon 

risotto emmental bio 

Galette des rois à la 

frangipane

Pizza au fromage

Emincé de filet de poulet 

sauce façon blanquette

haricots verts bio à l'ail

Pont l'Evêque AOP

Crème dessert à la vanille

Céleri râpé 

sauce cocktail

Gratin de pommes de 

terre au fromage à 

raclette

Yaourt sucré

Taboulé d'hiver 

vinaigrette

Roti de porc sauce au 

poivre

chou fleur

Mousse au chocolat

Velouté de légumes verts

Sauté de dinde

 sauce paprika

Mélange de blé et 

ratatouille

Clémentine

Chou blanc râpé

vinaigrette

Bolognaise de bœuf

fusilli bio emmental 

bio râpé

Compote de pommes 

Cake du chef emmental et 

mimolette

Filet de poisson pané

carottes à la crème

Kiwi bio

Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvier Jeudi 22 janvier Vnedredi 23 janvier Lundi 26 janvier Mardi 27 janvier Mercredi 28 janvier Jeudi 29 janvier Vendredi 30 janvier

Velouté de légumes

Emincé de filet de 

poulet sauce aux 

herbes 

semoule bio

Pomme

Carottes râpées 

vinaigrette

Pané fromager

haricots verts bio à 

l'ail

Flan nappé caramel

Boulettes au bœuf

sauce aux oignons

flageolets aux carottes

Suisse sucré

Bûche au chocolat

Crêpe au fromage

Filet de colin d'alaska 

sauce nantua

ketchup

mélange de riz bio 

aux petits légumes

Banane bio

Assiette de charcuterie 

(jambon , rosette)

pomme de terre vapeur

Fromage a raclette

Cake du chef au chocolat 

Céleri râpé sauce 

façon remoulade

Sauté de porc

 sauce diable

semoule bio

Crème dessert au 

chocolat

Pizza au fromage

Paupiette de dinde 

sauce forestière

petits pois

Kiwi Bio

Hachi parmentier de bœuf

Tomme blanche

Liégois vanille

Mortadelle

Beignet de calamars à 

la romaine 

mayonnaise

carottes bio

Poire

Velouté de légumes

Pastachiches

sauce arrabiata

emmental râpé 

Compote pomme bio

Menus du 05-01-26 au 30-01-26


